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RESUMEN

Las insuficiencias y potencialidades detectadas en el desarrollo del trabajo independiente de los profesores en
formaciéon de la Educacién Técnica y Profesional (ETP) indican la necesidad de elaborar una metodologia
sustentada en una concepcidon pedagdgica para su desarrollo con un enfoque profesional investigativo desde la
Disciplina Formacién Pedagdgica General, a partir del vinculo con los contextos de actuaciéon profesional. Se
reconoce las influencias educativas de este proceso formativo para favorecer el trabajo independiente con
enfoque profesional investigativo, teniendo en cuenta en su planificacidn, el caracter integrador de las tareas
docentes y extradocentes, de acuerdo con la diversidad de contextos de actuacion profesional. Los resultados
alcanzados fueron evaluados a partir de una consulta a expertos y mediante su introducciéon a escala
experimental.
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ABSTRACT

The potentials and shortcomings of independent work in the teachers of polytechnic school training process are an

indication of the need of devising a methodology based on a research and professional approach linked to

professional performance. The integrative character of academic and non-academic tasks in the process is examined

from its planning stage from the perspective of a diversity of professional performance contexts. The findings were

appraised by means of expertise valuation and by means of a controlled experiment.

2013  Universidad de Ciencias Pedagdgicas “José Marti” 113



Navarro

Palabras clave: Trabajo independiente, enfoque profesional, ensefianza técnica y profesional.

Como elemento central en una pedagogia que toma la vinculacién de la teoria con la practica, el trabajo
independiente ha sido objeto de investigacion en numerosos textos y ensayos. En la generalidad de los libros de
textos de pedagogia puede encontrarse las generalidades del trabajo independiente y sus requisitos. En este
articulo, sin embargo, se pretende indagar sobre su papel en la formacion del profesor para la Ensefianza Técnica y
Profesional (ETP) desde la diversidad que el tal desempefio profesional impone.

A partir de la constatacion empirica realizada fue posible revelar las principales regularidades en el
desarrollo del trabajo independiente en el proceso de formacién del profesor de la Educacién Técnica y
Profesional. Ellas se enmarcan en:

Insuficiente desarrollo de las habilidades intelectuales, investigativas y practicas, para la solucidn de los
problemas profesionales en sus contextos de actuacion; y su implicacion activa en la ejecucién de tareas
docentes y extradocentes vinculadas a la profesion técnica que posibilite la independencia cognoscitiva de
los estudiantes.

Insuficiente preparacidn tedrica y metodoldgica del docente, para potenciarlo desde el tratamiento de los
contenidos pedagdgicos y técnicos, asi como desde su orientacién, en relacién con los contextos de
actuacion profesional.

Predominio de la tendencia a la ejecucién de tareas docentes de manera reproductiva sin reflexionar,
argumentar, valorar y aplicar los conocimientos.

Inadecuada orientacidn y control de las tareas que realizan los estudiantes en la escuela politécnica, en la
entidad productiva y en la comunidad, al concebirse de forma aislada, y centrarse, en lo fundamental, en el
componente académico.

A partir de estas consideraciones se determind como objeto de investigacion al proceso de trabajo
independiente.

El significado que el profesor en formacion de la ETP le concede a la profesidon se consolida en el vinculo
con la practica pedagodgica laboral, y el acercamiento a sus futuros desempefios en los escenarios reales.
Por consiguiente, se propuso como objetivo elaborar una metodologia, sustentada en una concepcion
pedagdgica, para el desarrollo del trabajo independiente con enfoque profesional investigativo en los
profesores en formacidn de la Educacién Técnica y Profesional, desde la Disciplina Formacion Pedagdgica
General, a partir del vinculo con los contextos de actuacién profesional. Para ello se delimité como campo
de accion el desarrollo del trabajo independiente en la formacidn del profesor de la ETP, desde la Disciplina
Formacién Pedagdgica General.

Se asumié como hipdtesis que una metodologia para el trabajo independiente sustentada en una
concepcién pedagdgica, que tenga en cuenta la integracion de los contenidos pedagdgicos, los métodos
educativos y los saberes técnicos relacionados con las entidades econémicas de la produccion y los
servicios favoreceria el desarrollo de tareas docentes y extradocentes con enfoque profesional
investigativo en los profesores en formacion, desde la Disciplina Formacion Pedagogica General.
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Todo lo anterior, permitié delimitar como variable independiente a la metodologia sustentada en una
concepcién pedagédgica de trabajo independiente con enfoque profesional investigativo, en la que se
asume como variable dependiente al trabajo independiente.

Se asumieron como dimensiones e indicadores los empleados por la autora en estudios precedentes
(Navarro, 2002). A saber:

Una dimension cognitiva. Con los indicadores a) dominio del contenido, b) elaboraciéon personal del
contenido, a partir de la utilizacion de los métodos y técnicas de investigacion cientifica, c) flexibilidad ante
la busqueda y solucién de las tareas.

Una dimensidn afectiva-volitiva. Que tiene como indicadores a a) la independencia en la realizacién de las
tareas docentes y extradocentes; b) la disposicién para realizar las tareas a partir de la elaboracion y
aplicacién de los instrumentos y técnicas de investigacion, asi como del c¢) procesamiento de la
informacidn.

Una dimensién procedimental. Con los indicadores a) orientacion de las tareas docentes y extradocentes
vinculadas a la profesion; b) problematizacion de las tareas docentes y extradocentes, c) la evaluacién de
las tareas docentes y extradocentes.

El articulo que se presenta pretende describir la metodologia para el trabajo independiente con enfoque
profesional investigativo en la formacion del profesor de la educacidn técnica y profesional desde la
disciplina Formacion Pedagdgica General.

Métodos

Durante la investigacidn se utilizaron los métodos tedricos histdrico - I6gico para conocer los antecedentes
y tendencias del trabajo independiente; el andlisis - sintesis para el procesamiento de toda la informacion,
tanto tedrica como empirica y determinar regularidades; la induccidon - deduccidon, permitié el transito
gradual del conocimiento empirico al tedrico, llegar a conclusiones y aplicarlos al proceso pedagdgico; la
modelacién y el sistémico estructural funcional para la elaboracién de la concepcién pedagdgica, la
determinacidon de sus componentes y relaciones fundamentales, las contradicciones que de ellas se
derivan, asi como para las etapas que representan la metodologia en que se concreta la concepcion; el
hipotético - deductivo para constatar la veracidad de la hipdtesis de la investigacion.

De los métodos empiricos se utilizaron la encuesta y la entrevista que permitieron obtener criterios sobre
la problematica y la metodologia utilizada. La observacién brindé criterios para el diagndstico y valoracion
de los resultados de la metodologia, el analisis documental, para revisar los documentos de organizacion,
planificacidn, orientacidn, ejecucion y control del proceso pedagdgico, tales como: plan de estudio, modelo
del profesional, objetivos de la carrera y anos, planes de clases, y los relacionados con el trabajo
independiente de la especialidad. El criterio de expertos (Delphi), al utilizar la variante propuesta
Campistrous y Rizo (1998), constituyd un importante método para la obtencidn de criterios especializados
acerca de la propuesta de la concepcidn, de las posiciones tedricas y metodoldgicas en que se sustenta, de
su viabilidad en las condiciones actuales de la formacion de profesores en las Universidades Pedagdgicas y
en particular, para la realizacién del complejo proceso de determinacion de indicadores que faciliten la
valoracion del desarrollo del trabajo independiente en los estudiantes.
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Se utilizé, ademads, la Estadistica Descriptiva mediante graficas, tablas para el analisis de los resultados; y el
anadlisis porcentual para interpretar el resultado del diagndstico inicial, asi como de los resultados
obtenidos en la observacion de clases una vez aplicada la metodologia.

Resultados
Andlisis historico del trabajo independiente en el proceso de formacion de profesores de la ETP

Al evaluar la formacion de profesores de la Educacién Técnica y Profesional, fue necesario analizar la
proyeccién del trabajo independiente a partir de los principales cambios ocurridos en los diferentes planes
de estudio por los cuales han transitado las carreras de la ensefianza técnica. Para la realizacion de este
andlisis se determinaron los siguientes indicadores: principales acciones en la planificacion, orientacién,
ejecucion y control de las tareas para el trabajo independiente en la formacidn de profesores de la ETP;
proyeccién de las tareas para el trabajo independiente desde las asignaturas y su relacién con los
contextos de actuacidn profesional de las carreras de la ETP; desarrollo y socializacién de trabajos
investigativos relacionados con el trabajo independiente.

Los resultados de este estudio permitieron determinar cuatro etapas por las que ha transitado el proceso
pedagdgico en la formacién de profesores de la ETP, desde la fundaciéon del ISPETP hasta la actualidad.

e PRIMERA ETAPA (1972 — 1982), caracterizada por la espontaneidad en la planificacion del trabajo
independiente en la formacion del profesor de la ETP.

e SEGUNDA ETAPA (1982 — 1990), en la que se aprecié una aproximaciéon metodoldgica del trabajo
independiente dirigida a los fines de la formacién del profesor de la ETP.

e TERCERA ETAPA (1990 — 2002), caracterizada por la sistematizacion tedrico-metodoldgica del
trabajo independiente dirigida a los fines de la formacién del profesor de la ETP.

e CUARTA ETAPA (2002 - hasta la actualidad), la que se distingue por el caracter integrador del
trabajo independiente desde lo académico, lo laboral y lo investigativo en la formacién.

En sentido general, el comportamiento histérico del trabajo independiente en la formacidon del profesor de
la Educacion Técnica y Profesional reveld, como regularidad que, a pesar del trabajo metodoldgico
realizado para la preparacién tedrica y practica del docente en relacion a la proyeccién de tareas desde las
asignaturas, asi como el desarrollo de trabajos investigativos acerca de esta temdtica, aln existen
limitaciones al no considerar la busqueda de una perspectiva integradora y coherente relacionada con el
como planificar, orientar, ejecutar y evaluar las tareas docentes y extradocentes, de modo que se
aprovechen todas las potencialidades que brindan los contenidos de las asignaturas para fortalecer el
desarrollo del trabajo independiente en el que se implique el estudiante con una disposicion positiva en
los diversos contextos de actuacién profesional, con el uso de la investigacion educativa, y se tenga en
cuenta las potencialidades y limitaciones de los estudiantes en este proceso, asi como permita dar
cumplimiento a las exigencias del Modelo del Profesional.
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El trabajo independiente en la formacion del profesor de la ETP, desde la Disciplina Formacion
Pedagodgica General

Al sistematizar los estudios y aportes de varios autores que han valorado el trabajo independiente se
observa diferentes perspectivas en su tratamiento, tales como: actividad cognoscitiva, independencia
cognoscitiva, problemas profesionales y ensefianza desarrolladora.

Si bien los enfoques y concepciones epistemoldgicas aportados por estos autores exponen presupuestos
esenciales desde posiciones especificas que sirven de base al objeto y el campo de la investigacidn, no se
observa desde la teoria la integracidon necesaria que permita a los docentes de la disciplina FPG tener una
idea clara de cdmo organizar el trabajo independiente, y cdmo puede actuar para favorecer su desarrollo
aprovechando todas las potencialidades que ofrecen los contextos de actuacién profesional que permita
explicar coherentemente este proceso

Diagnostico del estado inicial del desarrollo del trabajo independiente en los profesores en formacion de
la Educacién Técnica y Profesional

Para el diagndstico se utilizaron los métodos, dimensiones e indicadores referidos anteriormente, los que
permitieron derivar las regularidades siguientes:

Existe una desarticulacidn en la forma de concebir el trabajo independiente, al observarse una
diversificacion de formas de orientar las tareas docentes y extradocentes y un pobre vinculo de la
proyeccién de estas con las necesidades profesionales de los estudiantes, que permita la aproximacién de
estos a la realidad de los diversos contextos de actuacion profesional.

Se evidencia en la disciplina un insuficiente dominio por el estudiante de herramientas cognitivas, para que
se implique en las tareas docentes y extradocentes, se enfrente a los problemas profesionales desde la
disciplina, se motive por el estudio, y ejecute las tareas de forma independiente.

El tratamiento tedrico-metodoldgico de algunos docentes para la planificacidn, orientacién y control de las
tareas docentes y extradocentes resulta ineficiente, al constatarse que no se aprovechan todas las
potencialidades que brindan los contenidos de las asignaturas para fortalecer el desarrollo del trabajo
independiente en el que se implique el estudiante con una disposicidn positiva hacia las tareas desde los
contextos de actuacion profesional del profesor en formacion de la ETP.

No se evalla el proceso de ejecucidn de las tareas, solo se limita al resultado, por lo que no existe un
desarrollo de la autovaloracion y autoevaluacién en los estudiantes que los ayude a ser mas
independientes al darse cuenta de sus limitaciones y potencialidades.

No se aprovechan suficientemente las posibilidades que ofrece el trabajo independiente para ampliar las
habilidades pedagdgicas y técnicas vy, a la vez, desarrollar una adecuada formacidn profesional como exige
el Modelo del Profesional.

Se reveld, en el proceso de desarrollo del trabajo independiente en la Disciplina Formacion Pedagdgica
General, la necesidad de un cambio en su concepcidn, pues aun se observaba un pobre vinculo de las
tareas con las necesidades profesionales de los estudiantes vy, se apreciaba un criterio muy general en la
forma de concebir el mismo, sin particularizar en determinados elementos que son imprescindibles
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considerar en la planificacion, la orientacién, la ejecucién y la evaluacion de las tareas docentes y
extradocentes, que posibilitara un adecuado desempeiio pedagdgico profesional de los profesores en
formacién de la ETP y por tanto el cumplimiento del Modelo del Profesional.

Concepcidon pedagdgica para el desarrollo del trabajo independiente con enfoque profesional
investigativo en los profesores en formacion de la educacidon técnica y profesional desde la disciplina
formacidn pedagdgica general.

La concepcidén que se ofrece tiene un caracter pedagogico al implicar a los diferentes agentes educativos
encargados de la formacion de este estudiante, lo que requiere de un sistema de influencias que parta de
un escenario integrador en los diversos contextos de desempefio pedagdgico profesional.

La concepcién pedagdgica para el desarrollo del trabajo independiente con enfoque profesional
investigativo es una representacion simplificada de la realidad del proceso pedagdgico en la Disciplina
Formacién Pedagdgica General que se da en torno a este proceso. La misma proporciona considerar sus
caracteristicas esenciales y realizar un andlisis de ellas desde el punto de vista pedagdgico en el contexto de
la formacién de profesores en la Educacién Técnica y Profesional.

En la construccidn de la concepcién se consideran como los elementos tedricos generales que la

caracterizan al analisis y establecimiento de los presupuestos tedricos generales para el desarrollo del
trabajo independiente con enfoque profesional investigativo, que se sintetizan en las premisas tedricas y
los principios en los que se sustenta; el establecimiento del aparato conceptual en el que se sustenta la
concepcién: enfoque profesional investigativo y trabajo independiente con enfoque profesional
investigativo; y por ultimo la precisién de los componentes estructurales de la concepcién: (subsistema
proyectivo, subsistema metodoldgico y subsistema contextual), establecimiento de las relaciones entre

ellos, determinacién de niveles jerarquicos y su relacién como sistema.
Premisas tedricas del desarrollo del trabajo independiente con enfoque profesional investigativo.

- La asimilacién de la cultura por el hombre como un proceso de aprendizaje en el que se construyen y
reconstruyen conocimientos, a partir del principio marxista, martiano y fidelista de la vinculacién de la
teoria con la practica, que pone al estudiante en condiciones de enfrentarse a situaciones de mayor nivel
de complejidad en los diversos contextos de actuacién profesional, a saber, universidad, instituciones
educativas (escuela politécnica y escuelas de oficios), entidades econdmicas, comunidad y la familia.

e La visién del desarrollo integral de la personalidad del estudiante en el proceso pedagdgico, como
producto de su actividad y de la comunicacién, en la que se logre un aprendizaje vivencial y se estimule
la reflexién, no solo en lo cognitivo sino también en lo afectivo y en la unidad de ambos elementos, asi
como se potencie las relaciones interpersonales, a fin de lograr un intercambio enriquecedor que
permita transformar a los miembros del colectivo.

e La unidad de lo bioldgico y lo social, lo interno y lo externo, lo afectivo y lo cognitivo en la formacién de
la personalidad, lo que adquiere una importancia fundamental en el desarrollo del trabajo
independiente, pues en su interaccién con el docente y, desde un papel protagdénico en el proceso
formativo, el estudiante internamente elabora, procesa, reorganiza los contenidos pedagdgicos y
técnicos.
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e la situacién social del desarrollo —entendida como el contexto donde se conjuga dialécticamente lo
externo, lo interno, lo cognitivo y lo afectivo en el individuo— presupone relaciones de orden social
interiorizadas, que constituyen la base de la estructura social de la personalidad y que exigen de un
apoyo externo para llegar a convertirse en procesos puramente internos.

e El concepto de zona de desarrollo préximo, que permita a través de la estimulacién y la ayuda acercar el
desarrollo actual al desarrollo potencial del estudiante, y el papel de la ensefianza en su conduccion, en
la que se debe lograr una verdadera relacidon profesor — estudiante y estudiante — estudiante en el
grupo, asi como propiciar la integraciéon e interaccién con los contextos educativos de los que el
estudiante recibe influencias.

e las leyes generales de la didactica: la escuela en la vida, en la que se concreta la relacién problema -
objeto — objetivo y la ley de la educacién a través de la instruccidn, en la que concreta la relacion
objetivo — contenido - método; ademas, la participacion activa y consciente de los estudiantes, como
expresion de la integracién entre la actividad y la comunicacién.

e La unidad de los principios de la direccidn del proceso pedagdgico, los principios basicos del proceso
pedagdgico de la ETP sugeridos por Abreu (2006 y 1990.

Las premisas pedagogicas concretan los criterios de particularidad para desarrollar el trabajo
independiente con enfoque profesional investigativo, en correspondencia con la personalidad del profesor
en formacidn de la Educacién Técnica y Profesional.

Principio del caracter profesional investigativo en el desarrollo del trabajo independiente.

En el Modelo del Profesional de las carreras técnicas se exige el desarrollo de la funcidén investigativa del
maestro, en lo fundamental, desde el desarrollo del trabajo cientifico estudiantil, pero resulta limitada su
orientacion para integrar habilidades pedagdgicas y técnicas a partir de la interaccidn con la universidad,
las instituciones educativas, la entidad econdmica, la comunidad y la familia. En este orden, resulta vital el
rol orientador y facilitador del docente para lograr un proceso instructivo, educativo y desarrollador que
favorezca la independencia como cualidad de |la personalidad.

De acuerdo con la diversidad de habilidades pedagdgicas y técnicas que deben formarse en los estudiantes
en la labor pedagdgica de la Formacion Pedagdgica General para favorecer su independencia cognoscitiva y
creadora, se precisa de la apropiacidn de los contenidos con el uso de la investigacidn cientifica, segun sus
caracteristicas, potencialidades y necesidades individuales.

A partir de esta necesidad, se propone el principio del cardcter profesional investigativo en el desarrollo
del trabajo independiente, que demanda la atencién especial del docente para la implicacién activa de los
estudiantes en su propio proceso formativo, a partir de su funcién investigativa, devenida como una via
mas para la estimulacion de sus potencialidades pedagdgicas profesionales y la independencia
cognoscitiva. Ello requiere garantizar que la Formacion Pedagdgica General en el desarrollo del trabajo
independiente integre lo profesional y lo investigativo, a partir de la planificacién, orientacion, ejecucién y
evaluacién de las diferentes tareas docentes y extradocentes.

Este principio tiene como cualidades esenciales las siguientes: cardcter profesional, caracter investigativo,
caracter integrador, cardcter sistémico, cardcter contextual y caracter flexible.
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Los principios conducen a la elaboracidn de normas mas concretas y que, segin Addine, Gonzdlez y
Recarey (2003), son acciones y estas, a su vez, son indicadores practicos para lograr una acertada aplicacion
de los principios. Todo lo cual conduce a proponer las acciones siguientes:

e Diagnosticar el desarrollo de la personalidad de los estudiantes, teniendo en cuenta tanto lo
cognitivo como lo afectivo motivacional, asi como las potencialidades de la disciplina, para
desarrollar el trabajo independiente con enfoque profesional investigativo.

e Concebir el proceso de desarrollo del trabajo independiente, desde un enfoque profesional
investigativo de las tareas docentes y extradocentes, aplicando métodos de investigacién educativos
en la interaccidn con los diferentes contextos de actuacién profesional: universidad, instituciones
educativas (escuela politécnica y escuelas de oficios), entidades econémicas, comunidad y la familia.

e Integrar las tareas docentes y extradocentes en las etapas de planificacidn, orientacion ejecucién y
evaluacion.

e Propiciar en el proceso de desarrollo del trabajo independiente, la indagacién y la problematizacidn
por parte de los docentes, de modo que los estudiantes se vean en la necesidad de interactuar en los
diversos contextos de actuacién profesional con el uso de la metodologia de la investigacion
educativa.

e Potenciar la elaboraciéon de preguntas, la busqueda de informacidn, el planteamiento de hipétesis y
la solucién a problemas propios de la profesién de forma independiente, en condiciones concretas o
modeladas de los contextos de actuacion.

e Promover el intercambio, la reflexién, la participacidén activa, en relacion con el contenido de las
tareas docentes y extradocentes teniendo en cuenta una adecuada orientacidon y comunicacién que
se base en el respeto a los demas.

e Determinar la responsabilidad individual de cada estudiante en el trabajo colectivo, de modo que se
estimule la aplicacidn de los conocimientos, la sistematizacién de las habilidades y la formaciéon de
cualidades de la personalidad como la independencia, y la autorregulacion.

e Promover la autovaloracién y valoracion del proceso y resultados de las tareas, de forma tal que los
estudiantes puedan darse cuenta de sus potencialidades y limitaciones en su propio proceso de
aprendizaje.

Componentes estructurales de la concepcion pedagdgica

Para la elaboracion de la concepcion pedagdgica que se propone se tiene en cuenta que el enfoque
profesional investigativo es la forma en que se le brindard determinado tratamiento pedagégico a las
tareas docentes y extradocentes que el estudiante realizard dentro y fuera del aula, en la que debe ser
capaz de penetrar en la esencia de los procesos que ejecuta, con el uso de la investigacion educativa, desde
la Disciplina Formacién Pedagdgica General, que le permita sistematizar reflexivamente su propia practica
e ir en busca de alternativas de solucién a problemas propios de la profesién en condiciones concretas o
modeladas. Por lo que se define el trabajo independiente con enfoque profesional investigativo como un
proceso y resultado de la implicacién del estudiante en la actividad cognoscitiva independiente, que se
expresa a través de un sistema de tareas docentes y extradocentes, en el que este debe ser capaz de
penetrar en la esencia del proceso que ejecuta con el uso de la investigacién, de modo que permita buscar
alternativas de solucién a problemas propios de la profesion pedagdgica y técnica en los diversos contextos
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de actuacidn, y se manifiesten las potencialidades y limitaciones en el desarrollo de la personalidad de los
mismos.

La estructura de la concepciéon del proceso de desarrollo del trabajo independiente con enfoque
profesional investigativo, desde la formacién del profesor de la ETP estd constituida por los subsistemas:
proyectivo, metodoldgico y contextual.

Subsistema Proyectivo: Es el elemento que direcciona todo el proceso, consiste en la relacidén sistémica
gue se establece entre las tareas docentes y extradocentes para el desarrollo del trabajo independiente en
la Disciplina Formacién Pedagdgica General que se imparte en la formacion del profesor de la ETP, por lo
gue tiene la funcidn fundamental de pertrechar a los docentes de los aspectos tedricos esenciales para el
desarrollo del trabajo independiente con enfoque profesional investigativo. Estd integrado por los
elementos siguientes: requisitos para el sistema de tareas, funciones del sistema de tareas y tipos de
tareas docentes y extradocentes.

Subsistema Metodolégico: se refiere al proceso metodoldgico a seguir para realizar con mayor efectividad
el tratamiento del trabajo independiente en los profesores en formacion de la ETP. Este subsistema
comprende los componentes personales del proceso pedagdgico, los componentes no personales del
proceso pedagdgico y las fases del trabajo independiente.

Subsistema Contextual: se refiere a los contextos en los que estdn inmersos y desarrollan las actividades
los diferentes agentes educativos que intervienen directa e indirectamente en el proceso de desarrollo del
trabajo independiente: universidad, instituciones educativas (escuela politécnica, escuela de oficio u otras),
entidad econdmica de la produccién y los servicios, comunidad y la familia. La integracién entre ellos
constituye una de las premisas fundamentales para el éxito del trabajo independiente con enfoque
profesional investigativo en la formacién del profesor de la ETP.

Entre los tres subsistemas que conforman la concepcion pedagdgica para desarrollar el trabajo
independiente con enfoque profesional investigativo se establecen relaciones de jerarquia, en la que el
subsistema proyectivo constituye el elemento rector, le siguen en orden jerarquico el metodoldgico y los
contextos de actuacion profesional que se subordinan a él, y entre ellos se establecen relaciones de
coordinacion y entre estos y el subsistema proyectivo relaciones de retroalimentacion. (Ver grafico 1)

La concepcion pedagdgica propuesta para el desarrollo del trabajo independiente con enfoque profesional
investigativo en la formacién del profesor de la ETP, no constituye simplemente la sumatoria de los
elementos que la conforman, por lo que el sistema que se presenta debe interpretarse y comprenderse en
su totalidad, de donde emergen las relaciones entre sus subsistemas que distinguen su dindmica desde su
propia organizacion interna.

Las nuevas relaciones, dadas en el establecimiento del desarrollo del proceso del trabajo independiente en
el orden de la epistemologia pedagdgica, con un enfoque profesional investigativo, permiten determinar el
caracter concreto de la concepcion pedagdgica como aporte en las ciencias pedagdgicas. Estas son:

e El enfoque profesional investigativo en el desarrollo del trabajo independiente de los profesores en
formacién de la ETP, garantiza su implicacién en la actividad cognoscitiva independiente en los
diversos contextos de actuacion profesional.
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e Lasignificacidn de los contextos de actuacidn profesional para la integracion de las tareas docentes y
extradocentes, posibilita la relacion entre lo profesional y lo investigativo en el desarrollo del trabajo
independiente segun las exigencias sociales expresadas en el Modelo del Profesional de las carreras
técnicas.

e La relacién del caracter integrador de las tareas docentes y extradocentes, para alcanzar la
conjugacién de lo pedagodgico y lo técnico en el desarrollo del trabajo independiente con enfoque
profesional investigativo.

e La potenciacion de la independencia cognoscitiva de los profesores en formaciéon desde las fases de
planificacidn, orientacidn, ejecucion y evaluacién del sistema de tareas docentes y extradocentes,
para apropiarse de la realidad profesional en su interaccidon con los contextos de actuacidon donde
logra la regulacidn y autorregulacion de las acciones de aprendizaje.

Como expresion de las relaciones manifestadas entre los subsistemas, emerge en calidad de regularidad
esencial la siguiente: se revela la l6gica metodoldgica entre lo profesional y lo investigativo en el desarrollo
del trabajo independiente en la Disciplina Formacién Pedagdgica General como cualidad de orden superior,
donde la integracion sistémica de las tareas docentes y extradocentes posibilitan la apropiacién de la
realidad profesional en su interaccién con los contextos de actuacion.

Metodologia para introducir en la practica la concepcion pedagogica propuesta

La metodologia tiene como objetivo general el preparar a los docentes para el desarrollo del trabajo
independiente con enfoque profesional investigativo en la formacién del profesor de la Educacién Técnica
y Profesional, mediante orientaciones con acciones légicas y sistémicas que propicien el perfeccionamiento
del tratamiento metodolégico y la practica pedagdgica.

La metodologia en su disefio comprende tres etapas con sus acciones y orientaciones metodoldgicas: El
diagnéstico de las potencialidades de la disciplina, para desarrollar el trabajo independiente con enfoque
profesional investigativo; la preparacion del personal docente de la disciplina, coordinador educativo de los
grupos y agentes educativos invitados de los contextos donde se desempefian los estudiantes; la valoracion
del desarrollo del trabajo independiente con enfoque profesional investigativo.

Es en la segunda etapa donde se socializa los criterios metodoldgicos, se profundiza en el contenido que se
aborda y se arriba a decisiones para la implementaciéon de la metodologia, a partir de las fases de
planificacién, orientacion, ejecucién y evaluacién de las tareas docentes y extradocentes. Estas se
corresponden con los elementos referidos en los componentes estructurales de la concepcién.

Valoracion del grado de factibilidad y el valor cientifico-metodolégico de los resultados a través del
criterio de expertos

Luego de elaborar la concepcidon pedagdgica se valord su posible pertinencia y viabilidad a través del
criterio de expertos, teniendo en cuenta lo establecido por Campistrous y Rizo (1998).

Se seleccionaron como expertos 36 profesionales. Los resultados de la valoracion obtenida de los expertos
evidencian la factibilidad de la Iégica metodoldgica entre lo profesional y lo investigativo revelada en la
concepcién pedagdgica y la pertinencia del proceso flexible que sugiere la metodologia disefiada para el
desarrollo del trabajo independiente con enfoque profesional investigativo, al tener en sus aportes tedrico
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y practico, la solucién de las insuficiencias existentes en la Disciplina Formacién Pedagégica General, en
cuanto al logro de métodos y procedimientos que favorezcan un desarrollo del trabajo independiente por
el estudiante, como base para la implicacién en la actividad cognoscitiva independiente, por lo que la
interpretacion de los resultados de los instrumentos aplicados garantizan el reconocimiento explicito de su
necesidad, actualidad y utilidad para la sistematizacién de las tareas docentes y extradocentes en dicha
disciplina.

Por otra parte al responder a la solicitud de ofrecer criterios acerca de la concepcidon pedagdgica y de la
metodologia propuesta, las principales valoraciones y juicios aportados por los expertos estuvieron
asociados a la necesidad de potenciar la preparacién de todos los docentes de la disciplina y en particular,
para los que la imparten en las carreras de Ciencias Técnicas, en los contenidos tedrico-practicos derivados
de esta investigacion, de modo que permitan orientar, guiar y enriquecer los presupuestos didacticos en los
docentes, dadas las potencialidades que, en el orden interdisciplinario, cada asignatura del Plan de Estudio
vigente posee para potenciar y sistematizar las tareas docentes y extradocentes en todos los afios de la
carrera. Ademas, se sugiere la generalizacion de estos resultados a través de los estudios de postgrado para
los profesores de otras enseflanzas y a otros contextos pedagdgicos, si se le hacen las necesarias
adecuaciones que permitan encontrar su especificidad en cada uno de ellos, de acuerdo con los objetivos
especificos de la educacién y nivel de que se trate.

Los expertos destacan la dindamica novedosa y auténtica que caracterizan a la concepcién pedagdgicay a la
metodologia aportada, y que estas se constituyen en medios eficaces para desarrollar el trabajo
independiente con enfoque profesional investigativo en la formacién de profesores para la ETP.

Intervencidn en la practica

La intervencidn en la préctica se estructurd en tres etapas: A (sensibilizacién y diagndstico), B (intervencion
de la propuesta en la practica escolar) y C (efectividad de la implementacién de la metodologia propuesta).
Estas etapas se desarrollaron durante tres cursos escolares consecutivos (2007-2008, 2008-2009, 2009-
2010). El disefio de este proceso permitié obtener informacién de manera escalonada acerca de la posible
estructura del objeto investigado, asi cada resultado obtenido posibilité pasar a la préxima etapa, en la que
se perfeccionaba el trabajo que se realizaba, lo que permitié comprobar y perfeccionar los aspectos basicos
de la propuesta elaborada, a continuacién se describe los principales resultados de la investigacion.

Con el objetivo de comprobar la efectividad de la implementacién de la metodologia propuesta se
realizaron talleres de socializacién en los que se pudo constatar el impacto en el nivel de preparacion que
adquirieron los docentes de la Disciplina Formacion Pedagdgica General, asi como de otras disciplinas y
asignaturas técnicas de las carreras, para el trabajo con la metodologia en aras de la sistematizacion de los
contenidos para la formacion de profesores de la ETP, que contribuye al desarrollo del trabajo
independiente con enfoque profesional investigativo de los estudiantes. Se aplicd un instrumento para
valorar el desarrollo de los talleres, con resultados muy positivos de los debates realizados y el nivel de
preparacion recibido por los docentes participantes para trabajar en funcidon de contribuir al desarrollo del
trabajo independiente de los profesores en formacion.

La efectividad de la metodologia se valora como muy adecuada por parte de todos los docentes al
considerar acertada la estructuracidon de la misma en etapas y fases bien precisas, la estructuracién de las
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tareas docentes y extradocentes, la orientacidn, la ejecucién y calidad de las mismas; como novedoso se
reconoce el tratamiento que se ofrece a los contenidos a través del trabajo independiente con enfoque
profesional investigativo para la formacidon de profesores de la ETP, desde la Disciplina Formacién
Pedagdgica General, teniendo en cuenta los subsistemas de la concepcién pedagégica que se introduce,
cuya finalidad es el incremento de los niveles de desarrollo del trabajo independiente de los profesores en
formacioén.

En relacidon con la efectividad del sistema de tareas docentes y extradocentes, los participantes en los
talleres consideraron que a través de ellas, se conciben acciones investigativas a realizar por los estudiantes
en los diversos contextos de actuacién profesional, a partir de la solucién a problemas profesionales, en los
gue se integran los contenidos pedagégicos con los tecnoldgicos. Se aprecia el cumplimiento del principio
del caracter profesional investigativo, es decir, cumple con la finalidad para lo cual fue disefiado: contribuir
al desarrollo del trabajo independiente con enfoque profesional investigativo de los profesores en
formacién de la ETP.

Conclusiones

La fundamentacidn del objeto y el campo develé un vacio tedrico que se manifiesta entre la integracion de
los contenidos pedagdgicos, los métodos educativos y los saberes técnicos relacionado con las entidades
econdmicas de la produccidn y los servicios para la formacién de los profesores de la ETP, lo que motivd la
necesidad de buscar nuevas relaciones epistemoldgicas que favoreciera una légica metodoldgica entre lo
profesional y lo investigativo desde la Disciplina Formacién Pedagdgica General.

La precision de las categorias fundamentales que caracterizan el objeto y el campo de la investigacion, la
identificacion de la contradiccidn dialéctica interna existente y la ineficiencia del proceso de desarrollo del
trabajo independiente en la Disciplina Formaciéon Pedagdgica General, segun los instrumentos empiricos
aplicados, permiten revelar que no se aprovechan suficientemente las potencialidades del trabajo
independiente vinculadas a los contextos de actuacién profesional de los profesores en formacién de la
ETP, lo que garantiza la pertinencia de la investigacion, al alcanzarse una transformacion dialéctica del
objeto, como expresion de la légica metodoldgica entre lo profesional y lo investigativo revelada en la
modelacién tedrica e implicar, a la vez, el logro de una reconstruccion epistemoldgica para el desarrollo del
trabajo independiente en la formacién pedagdgica.

La concepcion pedagédgica modelada, posibilita el perfeccionamiento del desempefio pedagogico
profesional del profesor en formacién de la ETP a partir de un enfoque profesional investigativo en el
proceso de desarrollo del trabajo independiente en el que se revela la significacién de los contextos de
actuacion profesional para la sistematizacion de las tareas docentes y extradocentes.

La légica metodolégica revelada en la modelacidn tedrica encuentra su manifestacion practica en una
metodologia para el proceso del trabajo independiente, en la que, con un cardcter flexible y transformador,
se sugieren acciones que favorecen la implicacion del estudiante en la actividad cognoscitiva
independiente, en la medida que va interactuando a partir de acciones investigativas con los problemas
técnicos profesionales en los diversos contextos de actuacion.

La interpretacion cualitativa de los resultados alcanzados en la intervencion en la practica y la valoracién de
la pertinencia de los principales resultados cientificos por los expertos consultados, posibilitaron corroborar
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la factibilidad, efectividad, necesidad y actualidad de la légica metodoldgica entre lo profesional y lo
investigativo y de la metodologia para el perfeccionamiento del proceso que se investiga como una
alternativa de solucion al problema cientifico determinado.

Los resultados cientificos de esta investigacidn tienen una marcada relevancia social, al brindar no sélo una
contribucién al desarrollo del trabajo independiente, sino ademds, al ofrecer una respuesta a las
necesidades y exigencias sociales en cuanto al perfeccionamiento del proceso de formacion de los
profesores de la ETP, para que se reviertan en superiores niveles de desempefio pedagdgico profesional de
los egresados de estas carreras, con su correspondiente impacto social.
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Bibliografia

Abreu, L. y. (2006). Material Bdsico del Curso. Fundamentos y problemas actuales de la Pedagogia
Profesional. La Habana: Maestria en Ciencias de la Educacidn, Instituto Superior Pedagdgico para
la Ensefianza Técnica y Profesional .

Abreu, R. (1990). Pedagogia Profesional. La Habana: Pueblo y Educacién.

Addine, F., Gonzalez, A. M., y Recarey, S. (2003). Principios para la direccién del proceso pedagédgico. En
G. Garcia, Compendio de pedagogia (pags. 80-101). Ciudad de La Habana: Pueblo y Educacién.

Arteaga, E. (2001). Sistema de tareas para el trabajo independiente creativo en los alumnos en la
ensefianza de la Matemdtica en el nivel medio superior. Tesis doctoral inédita. Cienfuegos:
Instituto Superior Pedagdgico "Conrado Benitez" .

Bar, G. (1999). La formacion inicial del profesional de la educacion. Recuperado el 23 de noviembre de
2010, de http://www.oei.org.co/de/gb.htm

Blanco, A., y Recarey, S. (2004). Acerca del rol profesional del maestro. En G. Garcia, Profesionalidad y
prdctica pedagdgica. La Habana: Pueblo y Educacion.

Caballero, R., Parrado, O., y Navarro, Z. E. (enero-junio 2005). El trabajo independiente: una via para
desarrollar la gestidn de recursos fitogenéticos. Agrisost, 11(1), 5-15.

Campistrous, L., y Rizo, C. (1998). Indicadores e investigacion educativa. La Habana: Inédito.

Chirino, M. V. (2005). El trabajo independiente desde una concepcidn desarrolladora del proceso de
ensefianza-aprendizaje. En El trabajo independiente Sus formas de realizacion. La Habana:
Pueblo y Educacion.

Llano, M. (1984). Organizacién de la actividad cognoscitiva independiente de los alumnos en la
ensefianza de la Biologia. Ciencias Pedagdgicas, 5(8), 35 — 50.

125



Navarro

Navarro, Z. E. (2002). Sistema de trabajo independiente: Una metodologia para su ejecucion. La Habana:
Instituto Superior Pedagdgico para la Ensefianza Técnica y Profesional.

Navarro, Z. E. (2007). Metodologia para el trabajo independiente en la formacién profesional. 9na
Conferencia de Ciencias de la Educacion. Camagliey: Universidad de Camagiey.

Ortiz, E. (2004). El trabajo independiente en el proceso de ensefianza-aprendizaje universitario. Revista
Pedagdgica Universitaria, 9(5).

Pidkasisti, P. I. (1980). La actividad cognoscitiva independiente de los alumnos. Moscu: Pedagdgica.

Quifidnes, D. (2001). E/ trabajo independiente en la Educacion Superior.Tesis de maestria Inédita. Las
Tunas: Instituto Superior Pedagdgico "Pepito Tey".

Grafico 1

Funciones para el sistema

Requisitos para el — >
sistema de tareas de '::::i?:lgg::;:ls ¥

docentes vy extradocentes

Tipos de tareas
docentes y
extradocentes

Componentes

Componentes
personales del personalizados
proceso del proceso

pedagogico

pedagogico

I

|

I

I

| Fases del
I trabajo

|

|

\ Comunidad y /
Familia

|
I
|
| Institucidn Entidad
I
|
independiente |
|

I
|
|
Educativa Econdmica |
|
|
|

126



